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DJEČJI VRTIĆ METKOVIĆ
           METKOVIĆ
                      J  E  L O V N I K
Od 05. – 30.01.2026.
	PONEDJELJAK

05. i 19.
	Mliječni namaz, kruh, čaj s medom i limunom
Voće 
	Krem juha od povrća, tjestenina bolognese, zelena salata, kruh
	Mramorni kolač
Napitak

	UTORAK

20.
	Kukuruzne pahuljice, mlijeko
Voće
	Bistra juha, rižot s porilukom, mrkvom i teletinom, salata od kupusa, kruh 
	Sirko, kruh
Napitak

	SRIJEDA
07. i 21.
	Griz na mlijeku s kakao posipom
Voće
	Varivo od miješanih mahunarki s orzom, kruh

Pita od sira 
	Integralni kruh s eurokremom
Napitak

	ČETVRTAK

08. i 22.
	Polutvrdi sir, kruh, bijela kava
Voće
	Juha, panirani pileći filet, restani krumpir, salata od cikle, kruh
	Maslac, kruh
Napitak

	PETAK

09. i 23.
	Pureći narezak, kruh, kakao
Voće
	Krem juha, tjestenina s rajčicom i tunjevinom, sezonska salata
	Kolač s višnjama
Napitak


	PONEDJELJAK

12. i 26.
	Kuhano jaje, svježi sir s vrhnjem, kruh, čaj s medom
Voće
	Bistra juha, pečeni bataci, cvjetača s krumpirom, kruh
	Integralni kruh, sirni namaz
Napitak 

	UTORAK

13. i 27.
	Domaća pureća pašteta, kruh, čaj s medom
Voće
	Mesne okruglice s heljdom u umaku od rajčice, kuhani krumpir, kruh
	Eurokrem , kruh

Napitak

	SRIJEDA

14. i 28.
	Integralni kruh s maslacem i džemom,
Voće
	Varivo od graha i slanutka s orzom i suhim mesom, kruh
Banana
	Kolač sa svježim sirom
Napitak

	ČETVRTAK

15. i 22.
	Kukuruzne pahuljice, mlijeko 
Voće
	Juha od rajčice, mesna štruca s puretinom i zobenim pahuljicama, pire krumpir s mrkvom, kruh
	Mliječni namaz, kruh,
Napitak

	PETAK

16. i 30.
	Polutvrdi sir, pureća šunka, kruh, čaj s medom
Voće
	Polpete od oslića, kuhana brokula s krumpirom, kruh 
	Banana 


NAPOMENA: Moguće su izmjene jelovnika zbog objektivnih razloga!
Julijana Bebić, nastavnik predšk. odgoja
Petra Taslak, med. sestra                  
