PRIPREMA ZA SKOLU

Polazak u skolu velik je dogadaj za dijete i cijelu obitelj. To je i prvi veliki korak u kojem se

potvrduje sav trud, paznja i ljubav koji su do tog trenutka uloZeni u razvoj i odgoj djeteta.

U dobi izmedu 4. i 5. godine dijete osvjesScuje razliku izmedu slova, smjera pisanja s lijeva na desno
i odozgo-dolje, glasovnu strukturu rijeci, prepoznaje rimu i percipira prvi i posljednji glas u
rijeCima. lzmedu 6. i 7. godine dijete razvija glasovnu i slogovnu rasc¢lambu i stapanje.

Usvajanje vjestine Citanja i pisanja najvazniji je zadatak djeteta u po¢etnom skolovanju i
savladavanje tog zadatka otvara mu put za kasnije ucenje. Predcitalacke vjestine su preduvjet
razvoju Citalackih vjestina, one mogu biti jasan pokazatelj eventualnih teskoc¢a u ¢itanju u skoli.

Zasto je bitna priprema za Skolu?
lako djeca Citanje i pisanje usvajaju po polasku u Skolu, u predskolskom periodu se razvijaju neke
vjestine koje utjecu na taj proces:

Slusna paznja
Vizualna percepcija
Sukcesivne funkcije(pracenje slijeda u vremenu i prostoru)

Vizualno-motorna i sluSno-motorna koordinacija
Prostorna orijentacija

Grafomotorika
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Jezi¢na kompetencija




Upravo kroz prac¢enje usvajanja ovih vjestina mozemo predubhitriti kasnije teSkoce. Vjestine ovladavanja slogovima, rimom i glasovima
odnosno fonoloSka svjesnost su najbolji pokazatelj uspjeha u pocecima usvajanja ¢itanja i pisanja. “Dijete u poc¢etku Skolovanja uci

Citati, kasnije Cita da bi udilo.” Iza 7. godine dijete je sposobno dodavanjem, oduzimanjem i premjeStanjem glasova u rijeCima graditi

nove rijeci. Vecina djece te vjestine usvaja bez teskoda.

Ako se roditelj svakodnevno “bavi” djetetom: ako s njim aktivno razgovara, Cita
mu, upozorava ga na cilj i vaznost ¢itanja i pisanja, prosiruje njegov rjecnik i
daje mu dovoljno prilika da i samo isprobava vjestine pric¢anja, prepri¢avanja,
rukovanja knjigom, biljeznicom, pisa¢im priborom dijete ¢e vjerojatno biti
dobro pripremljeno za ucenje citanja i pisanja u Skoli.

Jako je vazno djeci: razumijevanje smisla re€enica, uocavanje da se recenica sastoji od rijeci, da
recenica ima znacenje, da pri¢a ima pocetak, sredinu i kraj. Prije polaska u Skolu bilo bi dobro kad bi
dijete znalo kako se drZi knjiga, da tekst ide slijeva nadesno i odozgo nadolje, znati okretati listove, da

se tekst-prica sastoji od recenica, recenice od rijeci, a rijeci od slova/glasova. Svako dijete razvija se
svojim tempom, tako da je vrlo vazno da roditelji prate interese i potrebe svoga djeteta.




Sto napraviti?

e razgovarajte s djetetom, poticite ga da opisuje dogadaij, sliku, dozivljaj

e slusajte ga dok Vam prica, zainteresirajte se za to, dajte vaznost njegovom razmisljanju, dozivljajima i
problemima

e odgovarajte na njegova pitanja, ako ne mozete odmah, kazite mu kad i drzite se dogovora

o kad nesto ne znate potrazite u knjizi, enciklopediji i sl.

e ucite ga svojim modelom da je knjiga prijatelj i da je intelektualan rad vrijedan rad

e podite zajedno u Citaonicu, knjiznicu, Citajte zajedno

e dozvolite svom djetetu da se samo oblaci i svlaci te da ima slobodu izrazavanja svojih potreba, Zelja i
misli

¢ ako je nesto trenutno neispunjivo, ucite ga pregovarati oko zadovoljavanja potreba i Zelja, ¢ekati na
red, Cekati vrijeme kad dolazi taj dogadaj, te da ne moZzemo imati sve i odmah u Zivotu

e ucite ga da je normalno ako ponekad pobijedimo, a ponekad ne, te da svatko od nas ima sposobnosti

za neko podrucje, a za neko ne (netko lijepo slika, ali ne moZe brzo tréatii sl.)

e ucite ga prostorne relacije kroz igru: lijevo, desno, gore, dolje, iznad, ispod, u, na i to u prostoru, na
papiru i na svom ili tijelu druge osobe

e ako Zeli neka vjezba miSi¢e Sake (fina motorika) aktivnostima kroz crtanje, slikanje, izradivanjem od
plastelina i sl.

e ako Zeli pokaZite mu slova i brojke, ako ne radije slikajte, modelirajte i radite zajedno

o igrajte se igara s pravilima, npr. domino, memory, «Covjece ne ljuti se» i sl. postujuéi pravila

e igrajte se igara koje stimuliraju razvoj namjernog zapamdéivanja npr. igra ponavljanja niza brojeva
(unaprijed i unatrag), igra pamdéenja predmeta na stolu, pitalice i zagonetke

e pritajte o pojavama u prirodi u godisnjim dobima, proucavajte zajedno Sto se dogada

e proucavajte zajedno sat i kalendar

e zajedno izaberite mjesto u Vasem domu gdje ¢e biti stalno radno mjesto i stol Vaseg Skolarca, zajedno

podite kupiti sve Sto je potrebno za Skolu i dajte svemu tome potrebnu vaznost.




STO BI BILO POZELJNO DA DIJETE PRED POLAZAK U SKOLU ZNA ILI MOZE?

PODRUCIE

BILO BI DOBRO DA DIJETE ZNA...

GRAFOMOTORIKA

Posjeduje fleksibilnost Sake i prstiju, pravilno drzi olovku, linija mu je jasna, prikladnog pritiska
Po uzorku zna povlaciti linije od crte do crte, od tocke do tocke, ravne kruzne i valovite linije
o Precrtati likove: krug, trokut, kvadrat romb

o Pisati svoje ime velikim tiskanim slovima

Razumije prostorne odnose: gore, dolje, ispred, iza, na, u, ispod, iznad
Usvaijilo je: orijentaciju na:

PROSTORNI - tijelu (desna/lijeva ruka, desna/lijeva noga, desno/lijevo oko) <R =
ODNOsI - u prostoru (Sto je desno od njega, a Sto lijevo, zna odrediti smjer kretanja) ..i ‘
- na papiru (Sto je na desnoj strani papira, a Sto na lijevoj)
i 1 - =
VREMENSKI ¢ Razumije vremenske odnose: prije, poslije, jutro, podne, vecer, prije podne, poslije podne
ODNOSI o Pozeljno je da poznaje dane u tjednu, juCer-danas-sutra
e Broji do 20, brojanje s prekidom, unatrag 10-0
e Snalazi se u pojmovima vise, manje, oduzmi, dodaj
PREDMAIEMA"EKE e Razumije pojam skupa:
VIJESTINE

Sto sve spada u neki skup, a $to ne (klasifikacije po obliku, velicini, teZini, boji)
- usporeduje dva skupa (gdje ima vise, a gdje manje)

- zna da se dodavanjem skup povecava, a oduzimanjem smanjuje
U skupu od 10 elemenata zna rezultat dodavanja za jedan i oduzimanja za jedan uz pokazivanje
o Povezuje brojku uz koli¢inu (npr. brojka 9=9 elemenata)
o Mjereci moze usporediti koji su predmeti duzi, veci, Siri




Pravilno izgovara sve glasove
Pravilno se gramaticki izrazava (koristi mnozinu, jedninu, zamjenice, govori pravilno u rodu i padezu)

GOVOR | JEZIK Zna verbalno definirati jednostavne pojmove (npr. §to je stolica? U definiciji spominje ¢emu stolica slui,
kakvog je oblika, od ¢ega je napravljenaisl.) ‘
Zna verbalno iskazati po ¢emu su neke stvari, bi¢a, pojave sli¢ni, a po ¢emu su razliciti
Zna prepricati krac¢i dogadaj ili pri¢u u pravilnom slijedu: uvod, tijek, zavrSetak
Moze rastaviti poznate rijeci na slogove
Prepoznaje i imenuje s kojim glasom pocinje i s kojim glasom zavrSava rijec
PREDCITALACKE o Znaimenovati rijedi na zadani glas (igra “na slovo na slovo)
VJESTINE o Zna prepoznati da li je zadani glas na pocetku rije¢i, na kraju ili u sredini
* Zna rastaviti jednostavne rijeci na glasove
= Od pojedinih glasova zna sastaviti jednostavnu rijec¢ (npr. M-A-M-A, O-K-O i sl.)
= Prepoznaje simbole slova i brojki
KONCENTRACUA Na zadatku se mozZe zadrzati 15-20 minuta, dok trajanje igre moze biti i 60 minuta uz kratke otklone paznje

opP¢l POJMOVI O
SEBI | DRUGO

Zna ime i prezime,adresu i mjesto stanovanja,imena i zanimanja ukuc¢ana,svoju dob,boje-prepoznaje i
imenuje,prepoznaje okuse(kiselo,slatko,slano,gorko),vru¢e/hladno/mlako,¢lanovi
obitelji:majka/otac/baka/djed/brat/sestra...




Vaino je da dijete postane svjesno kako se rijeci sastoje od glasova i da nauci razlikovati te
analizirati glasove, tj. potrebna je dobro razvijena fonoloska svjesnost. To ukljuc¢uje sposobnost
prepoznavanja, izdvajanja i medusobnog usporedivanja glasova, rastavljanja rijeci na glasove i
povezivanja izgovorenih glasova u rije¢. Drugim rije¢ima, osnovni je cilj pouciti dijete da
manipulira glasovima. Dijete sada uci odvajati rije¢ koja se sastoji o odredenog broja glasova, od
onoga Sto ta rije¢ oznacava (npr. od predmeta). Dijete koje je toga svjesno, odgovorit ¢e da je
rije¢ “olovka” duZa od rijeci “vlak”, iako je vlak kao predmet mnogo veci od olovke. Fonoloska
svjesnost u djeteta predskolske dobi ciljano razvijamo kroz igru.

OVO SU NEKE IGRE ZA RAZVOJ FONOLOSKE SVJESNOSTI

TRAGACI
U TRGOVINI

GLASOVNA
SLIKOVNICA

GDIJE JE GLAS?

SMISLI RIJEC

Uz slikovnicu ili vani u Setnji, tragamo za rijecima koje pocinju na odredeni glas (u pocetku izaberite glasove koji su
slusno uodljiviji koji se po potrebi mogu produziti i naglasiti npr. sssok, rrrrrriba, $$8Suma i sl.), poslije prosirujemo
igru na nacin da trazimo glas kojim rijec zavrsava...

Djeca vole kupovati u zamisljenoj trgovini. Organizirajte igrokaz, tako da je dijete kupac koji treba kupiti predmete
koji po€inju odredenim glasom.

Za ovu igru posluzit ¢e vam reklamni prospekti i stare novine. Glasovna slikovnica izraduje se postupno,. Na svakom
listu papira u kutu napiSemo veliko tiskano slovo abecede, izrezujte zajedno slike iz kataloga i lijepite ih na listove na
odgovarajuci pocetni glas.

Nacrtajte na papiru pravokutnik i podijelite ga na tri dijela, trebat ¢e vam i jedna figurica ili Zeton. lzgovarajte
pojedine rijeci u kojima se zadani glas javlja na razli¢itim pozicijama u rijeci (na pocetku, u sredini, na kraju). Ovisno
na kojem se mjestu glas nalazi dijete stavlja figuricu na lokomotivu, prvi ili zadnji vagon.

Kazemo djetetu da smisli rije¢ koja pocinje (zavrsava) istim glasom kao i rije¢ koju predloZzimo.



DOVRSI RIJEC

PLIESCIMO
SLOGOVE

TKO U KOJO!J
KUCICI ZIVI?

GRADIMO Kucicu

PROCITAJ RIJEC

Djetetu kazemo da pogodi rije¢ koju Zelimo izgovoriti npr. “Ma...” (maska). Navodimo ga da se prisjeti Sto viSe rijeci
na zadani slog ili kazemo djetetu da éemo mi izgovarati pocetak rijeci, a ono kraj (me-do, ko-kos itd).

Izgovaramo rijec s razli¢itim brojem slogova, a dijete treba ponoviti rije¢ uz pljeskanje po slogovima. Pljeskati je
potrebno toliko puta koliko je slogova u zadanoj rijeci.

Nacrtamo na papiru velike kuéice s razlic¢itim brojem prozora i bez vrata; kucicu s jednim , dva i tri prozora. Dijete
razvrstava kartice sa slikama prema broju slogova u rije¢ima. Ukoliko dijete ima usvojenu glasovnu ras¢lambu isto
mozemo raditi s glasovima (razvrstaj slicice po broju glasova).

PredloZzimo djetetu da od sli¢ica “ciglica”izgradi kucicu, uz uvjet da se za izgradnju smiju koristiti samo rijeci u kojima
je prisutan zadani glas.

Jedan igrac slaze nekoliko kartica sa slikama u nizu tako da se od prvih glasova u nizovima tih slicica moze sloziti nova
rijec.

Nikolina Kaleb, logoped









